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ZQué es Alameda
Trail?

Alameda Trail es un proyecto deportivo de un grupo de
personas amantes del deporte que ambiciona hacer
crecer la pasion por el Trail Running, fomentar el

respeto de la naturaleza y crear valor compartido en
Torres de la Alameda.

Se trata de un evento sin animo de lucro que pretende
convertirse en fodo un referente en la comunidad de
los corremontes de |azona centro y en una fecha
marcada en rojo en el calendario para la gente de
Torres.

En 2024 se celebrara el 21 de septiembre.
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Una carrera divertfida y frepidante apta para todo
13K +650 VTEPRAE 8P
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subidas y bajadas de vértigo y un reto que superar.
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El enforno

La carrera franscurre exclusivamente por el término
municipal de Torres de la Alameda, un entorno que
sorprende a quienes no lo conocen ya que por fodo el
recorrido e enconfraran:

Cerros

Frondosos pinares

Cortafuegos casi verticales

Dehesas

Olivares

Barrancos muy cerrados

Senderos de piedra caliza y arcillosos
Un circuito de motocross
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Zona de meta

La zona de salida y mefa es el lugar mas visible de una
carrera y la casa de los corredores y sus
acompaiiantes por unas horas, asi que nos eSmeramos
al maximo para que Sea eso, Su casa.

POOIIM ZONA VIP

Con exposicidn de premios y Para medios y corredores élite Pocas carreras cuenta con los
photocall aseos y las duchas a unos mefros

ANIMACION CHRONO

jQue no pare la fiestal Un d] Dispondremos de una carpa para Todos los finishers y voluntarios
pinchard sin descanso desde las la medicion, consulta de fiempos y disfrutaran de bebida, fruta, platos
8:00 hasta las 16:00 conrol remoto de carrera como paella, migas o caldereta

ENTRADA SIANDS PARKING

Hinchables, banderolas, alfombras, Stand de atencidn al corredor, los Amplisima zona de aparcamiento
plantasy cubre vallas para que stands de las marcas deportivasy justoal ladode la meta
cada corredor se sienta especial [a zona de fisioterapia




Avuda en carrera

Durante los 33 km de recorrido que abarcan las 4
distancias, intenfamos que los corredores estén
protegidos y guiados, por eso no solo nos esforzamos
en que la zona de meta sea espectacular, sino que
disponemos de servicios especificos a lo largo de todo

el frack.
/ Avituallamientos con bebida y comida
3 puntos de agua
12 voluntarios moviles
10 puntos de control
b2 carteles informativos
Vehiculos de evacuacion y asistencia sanifaria
servicio fotografico
Balizamiento




Corredores élife

£n las ediciones celebradn hasta el momento hemos
fenido o enorme suerfe de afroer o corredor@s élite
[nternacionales, como por ejemplo:

@ Adil Mousaoui

Actual récord del recorrido de 33K

de Alameda TRail

@ André Rodrigues

Campedn de Portugal en 4
ocasiones y ganador de la Ulra de
Sanabria

@ /irginia Pérez

Varias veces campeona de Espafia
en distintas disciplinas de
montafia

® [ovid [ Castin

Leyenda del Trail Running
internacional con un curriculo
infinito

Uno de los corredores mas fuertes
deTrail y cross de a zona norte de

@ Gema Arenas

Campeona de Espafia de Maratdn

® /ovi Ordieres

El YouTuber mas conocidoy
seguido de Espaiia especializado
en Trail Running

® /el Burgos

Corredorinternacional que ha
conseguido hacertop5enla OCC de

& Silvia Serafini

Corredora legendaria Ifaliana que
consiguid el 32 puesto en el
Campeonato del Mundo

@ [ris Santurino
Campeona de la MAM

® fer Sinchez

Ganador del MAM y del GTP es
miembro de |a seleccion madrilefia

@ (/s Femenio

Su habitat natural es el podio de
carreras de media distancia



Bolsa del corredor

5equn un esfudio realizado por el portal runedia.com,
lo segundo que mas valoran los corredores es la bolsa
del corredor, por ello vamos a fratar de que sea lo mas
completa posible.

Los corredores podran adquirir;
Camiseta
Buff
Gorra
Manguitos
Calcetines
Cortavientos
Chaleco
Medalla para finishers




Voluntarios

La carrera no seria posible sin las autoridades que
colaboran con nosotros v, sobre todo, sin l0s
voluntarios. Este afio esperamos contar con cerca de
/0 voluntarios que dividiremos par funciones:

Tipos de voluntarios

Policia Local
Proteccion Civil
Personal medico
Voluntarios moviles
Comisarios
Avitualladores
Guias de cruces




MEJOR TRAIL MARATON ESPANA 2019

ALAMEDA TRAIL MADRID

MARATO DE MUNTANYA ROMANIC
EXTREM

Puntua 4,16/5
Fe h( O 2(1
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p ender eredas q p mitird a todos los
orred b la v Hd Biar / ﬂ 0 por los limites
dIP1N1IiIZ a Volc: dIG rotxa y la Alta
Garrotxa, aden asd nsl utar de u od e los paisajes més bellos
de toda la comarca.

FICHA

GRAN MARATON
MONTANAS DE BENASQUE

Puntua 14,14 /5
Fecha: 08/0() / 2019
Poblacién: Ber
Distancia: 42. 2()0

“Sin palabras! Espectacular la organizacion y el despliegue de
medios. Enhorabuena a todos xq ha sido una experiencia inolvidable.”

FICHA

Mejor Trail
Maraiton

En [a ultima edicion de los premios runedia.com que
fuvieron lugar en 2020, Alameda Trail fue reconocida
como Mejor Trail Maratan en Espafia 2019.

Este premio tiene un valor especial porque lo oforga
runedia.com, la pagina referente de running, en base a las
votaciones de fodos los participantes de fodas las
carreras de frail y asfalto que se celebraron ese aio.
Logramos batir a carreras con una larga tradicion y con
entornos tan espectaculares como Benasque, Picos de
Europa o La Garrotxa.

Tenemos la infencion de repetir premio en cuanto se
vuelva a celebrar otra edicion de este concurso.




Patrocinadores

Para que las cuatro ediciones (este afio sera la quinta)
que |levamos hasta el momento se hicieran realidad,
hemos contado con el apoyo de mas de 30 empresas de

TR, fodo tipo, desde humildes pymes locales, pasando por

Aguado . organismos publicos, hasta grandes empresas

FRUTAS & VERDURAS

infernacionales.

Alaizquierda algunas de las empresas colaboradoras
en 2023.
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Redes Sociales

Para comunicar qué es Alameda Trail, como somos y
queé hacemos, creamas un universo de redes sociales
junto al cual ha florecido una comunidad fiel, empatica
v desenfadada. Estas plataformas fambién son
utilizadas como un canal mas para nuestros
patrocinadores.

1,307 sequidores/amigos | Alamedatrail/alamedarail mad

7,514 sequidores | ealameda_trail_madrid
1. 249 miembros | alamedatrailmadric I
419 seguidores | alamedatraiimadrid + 5 U [] [] U

14,002 visualizaciones | Nameda Trail Inferacciones

h1.866 visitas | wwwalamedatrailmadrid.com

Sumando pagina y perfil*




Reseiias positivas

Una de las razones, por no decir fa razén principal,
para velver a organizar Alomeda Irail con mds dnimo
(QUE NUNca 5on 10 comentarios que nos dejan los
corredores. A la izguierda se pueden leer algunos de
los mds de 100 comentarios gue nos enviaran los

correqores ae lo edicicn de 2023

Imp te organizacion y el trato de los
voluntarios, bolsa del corredor, todo perfecto para mi.
ENHORABUENA POR VUESTRO GRAN TRABAJO.
GRACIAS

Ademds de estas buenas apiniones, la carrera ha sido
Mmencionaan en medios como cadenaser.com, el diario
deportiva de referencio en Porfugal, record pt o
T revista de Irail mas lefda en Espafia IrailRun.es o en
encantaora, vetuntarios mpicade. AS| oo gueto.. un medio polaco especializado én Irail Running.

. iRepetiré seguro!



https://www.facebook.com/alameda.trailmadrid.56/posts/596515261391849?comment_id=597208201322555&notif_id=1632038345920789&notif_t=feed_comment&ref=notif
https://www.facebook.com/javier.penagomez.5/posts/6488729257866204
https://twitter.com/jfblanco_71/status/1439259442785177602
https://twitter.com/llillitto/status/1440209306712895488
https://www.facebook.com/alameda.trailmadrid.56/posts/596515261391849

Colaboracion

£l nivel de colaboracion nos es indiferente, porgue
Creemas que cualguier colaboracion, por pequenn gue
seq, suma mucho. Estamos obsesionados con ser o
carrera froil referente de Modrid y para conseguirio
sabemaos que fenemas que cenfrarnos en los correaores,

lo que significa agradarles lo maximo posible a fraves de
una organizacicn impecable, una bolsa ael corredor
diferente..

Por eso no pedimos una ayuda econgmica, preferimas
coloboradores que nos faciliten material técnico, que
105 0frézcan sus productos a un precio menor, que nos
(en descuentos para corredores, que consigan que e/
corredor perciba gue estd parficipando en algo grande.
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